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Verhalten im Notfall

Kolleginnen und Kollegen, die im Auffanggurt
hangen und sich nicht selbst helfen kénnen, sind
unverzlglich zu helfen. Auf keinen Fall darf eine
Kollegin oder ein Kollege langer als 15 bis 20
Minuten im Gurt hangen (Hangetrauma).

Nach der Rettung: Bringen Sie die abgesturzte
Person stets in eine Kauerstellung - auch wenn
keine auReren Anzeichen auf eine Verletzung
schlieBen lassen. Uberfiihren Sie die Person nur
allmahlich in eine flache Lage.

Bei langerem Hangen im Auffanggurt besteht die
Gefahr des Hangetraumas (orthostatischer
Schock). Durch plétzliche Flachlagerung besteht
akute Lebensgefahr infolge von Herzlberlastung
bzw. Nierenversagen.

Den Notarzt unbedingt auf den Absturz
hinweisen.

Den abgesturzten Rigger immer in ein
Krankenhaus einweisen. Nach einem Absturz
kann es immer zu Spatfolgen wie Nierenschaden
kommen.

Alle Rigger sollen als Ersthelfer ausgebildet sein
(letzte Ausbildung nicht langer als 24 Monate
zurUuckliegend).




